Sut mae gwastraff

. Beth mae
Beth yw’r plastigyn ?yfrannu gwyddonwyr yn
wyddoniaeth? at newid yn ei wneud

yr hinsawdd am hyn?

Gwaredir gwastraff plastig yn gyfrifol mewn tair ffordd:

tirlenwi, llosgi ac ailgylchu; ond caiff hefyd ei waredu yn Mae deunyddiau plastig newydd wrthi’n cael eu datblygu.
anghyfrifol drwy ei daflu ar dirweddau ac mewn dyfrffyrdd . Mae gwyddonwyr yn datblygu plastigau a bio-darddiad

a moroedd. Mae’r ffyrdd anghyfrifol hyn yn peryglu (o blanhigion) fel latecs a phlastigau bioddiraddadwy
cynefinoedd a bywyd gwyllt. Mae golau’r haul a gwres yn (sy’n pydru yn yr amgylchedd naturiol) o’r goeden rwber.

gwneud i blastigau ryddhau nwyon ty gwydr wrth iddynt
ddechrau diraddio, ac mae hynny wedi arwain at bryderon
ynghylch microblastigau yn yr amgylchedd. Mae plastig
yn cyfrannu at allyriadau nwyon ty gwydr yn ystod pob q hefyd yn ymchwilio i ddulliau ailgylchu arloesol sy’n

cam o’i gylch bywyd a’r ffordd mae’n cael ei reoli fel Sut gaIIECh Chl defnyddio ensymau i ddiraddio plastigau, neu organebau
cynnyrch gwastraff. archwilio hyn fel cynrhon y blawd sy’n diraddio plastigau ac yn eu

yn yr ystafell
Cysylltiadau a’r
cwricwlwm

troi’n gompost.
ddosbarth?
Newidiadau y gellir eu

........................ dadeeud a nerdladau
na ellir eu dadwneud;
rhagfynegi; arsylwi;
profi teg; cofnodi a

thrin data

cael eu creu o adnoddau ffosil a dydy rhai plastigau a
bio-darddiad ddim yn fioddiraddadwy. Mae gwyddonwyr

»  Cyflwynwchy syniad fod plastigau’n cael eu gwneud o hydrocarbonau gan fwyaf felly gallen nhw ddadelfennu’n garbon a hydrogen.

wybodaeth mewn tabl: math o blastig, defnydd, priodoleddau, gellir/ni ellir ei ailgylchu a chylch oes. Gallai’r dysgwyr edrych ar
welltyn plastig a gwelltyn papur mewn pridd tamp, a rhagfynegi sut bydd y rhain yn newid.

> Gally dysgwyr ddatblygu sgiliau rhagfynegi, arsylwi, profi cymharol/teg a thrin data drwy archwilio’r amser a gymerir i gynrhon y

un, rhowch nhw mewn twb o gynrhon y blawd ac arsylwi arnynt dros amser.

» Byddy dysgwyr yn datblygu sgiliau trin data mathemategol drwy gofnodi amser yn erbyn pwysau cynrhon y blawd mewn tabl.
Gallen nhw lunio graffiau bar i gyflwyno eu data. Yna gallai’r dysgwyr ysgrifennu papur newydd neu adroddiad gwybodaeth.
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https://www.wwf.org.au/news/blogs/plastic-waste-and-climate-change-whats-the-connection#gs.d6k7w1
https://thekidshouldseethis.com/post/plastics-101-what-is-plastic-and-how-is-it-made
https://www.kidsagainstplastic.co.uk/learn/climatechange/
https://www.youtube.com/watch?v=VUkyW1Pir9g
https://www.theguardian.com/environment/2019/may/15/single-use-plastics-a-serious-climate-change-hazard-study-warns
https://www.theguardian.com/environment/2019/may/15/single-use-plastics-a-serious-climate-change-hazard-study-warns
https://www.rsc.org/globalassets/22-new-perspectives/sustainability/progressive-plastics/explainers/rsc-explainer-1---towards-more-sustainable-plastics_v2.pdf
https://www.zerowastescotland.org.uk/case-study/project-beacon
http://marine.gov.scot/sma/assessment/microplastics-surface-water
https://wrap.org.uk/sites/default/files/2020-09/WRAP-Considerations-for-compostable-plastic-packaging.pdf
https://news.stanford.edu/pr/2015/pr-worms-digest-plastics-092915.html
https://www.goodhousekeeping.com/home/g804/recycling-symbols-plastics-460321/
https://www.wwf.org.au/news/blogs/the-lifecycle-of-plastics#gs.d6k4s6
https://www.youtube.com/watch?v=zpPrlMw3hwI
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=bczGu8aGdik&ab_channel=NationalGeographicKids

: Coginio glan Bccle;h mae

Beth yw’r : gwyddonwyr yn

wyddoniaeth? | bawb - eiwneud
am hyn?

Mae llosgi tanwydd yn newid na ellir ei ddadwneud.
Mae’n cael ei ddefnyddio’n aml wrth goginio am ei fod yn .
rhyddhau llawer o wres. Yn y DU rydym yn tueddu i goginio : o fwg na stofiau traddodiadol. Yn eu dyluniadau, mae’r
drwy losgi nwy, neu rydym yn defnyddio stofiau trydan. . tanwydd yn cymysgu gyda digon o aer i losgi’n lan. Mae hyn
Ond does gan biliynau o bobl ledled y byd ddim mynediad yn golygu y bydd pobl eisiau defnyddio’r stofiau hyn am eu
at nwy a thrydan felly maen nhw’n coginio drwy losgi bod yn addas ar gyfer y tanwydd sydd ganddynt a’r coginio
tanwydd rhatach fel golosg, pren neu dail anifeiliaid ar maen nhw’n ei wneud.

danau agored. Mae coginio fel hyn yn aneffeithlon - mae’n i

llosgi llawer o danwydd sy’n rhyddhau carbon deuocsid. SUt galleCh Chl
Mae hefyd yn ddrwg i iechyd - mae’r mwg yn cynnwys
deunydd gronynnol sy’n gwneud niwed i’r ysgyfaint. yn yr ystafe[[

ddosbarth?

Cysylltiadau a’r
) ) ) L cwricwlwm
> Gwyliwch fideo lansio yr ymgyrch coginio glan.

............... Cynefinoedd; arsylwi

lid d Tl [d .......... RO TR AR dros amser; deunyddiau;
solidau os nad yw'r frflam yn cael digon o ocsigen. ymchwilio a chyflwyno
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Mae gwyddonwyr hefyd yn gweithio i ddod a thrydan
archwilio hyn cynaliadwy (er enghraifft paneli solar) i wledydd sy’n

datblygu fel bod pobl yn gallu defnyddio stofiau trydan i
goginio yn hytrach na llosgi tanwydd.
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» Archwiliwch y ffordd fwyaf effeithlon o doddi menyn mewn cas ffoil dros gannwyll. Gallai’r dysgwyr archwilio ffactorau fel pellter canfyddiadau;
o’r fflam, maint y darnau menyn a defnyddio caead ffoil. Dylech weld faint o amser mae’n ei gymryd i doddi, casglu’r data hwn ac llythrennedd;
awgrymu’r ‘stof’ fwyaf effeithlon ar gyfer y menyn. daearyddiaeth; cofnodi a

thrin dat
» 1fynd & hyn ymhellach, gallai’r dysgwyr ddarganfod pa fath o hob maen nhw’n ei ddefnyddio gartref (nwy, trydan/seramig, neu fin data

anwythiad) a rhoi cynnig ar doddi’r un faint o fenyn gartref. Pa fath o hob sydd gyflymaf? A yw’r hob cyflymaf o reidrwydd yn golygu
mai hwn ydy’r mwyaf ecogyfeillgar?
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¢ ROYAL SOCIETY Ffynonellau Burning: That’s Chemistry! | Y Gymdeithas Gemeg Frenhinol

- OF CHEMISTRY Household air pollution and health | Sefydliad lechyd y Byd Ystod oedran: 9-11 oed



https://www.voanews.com/a/researchers-test-for-better-cleaner-cookstoves/2706121.html
https://www.voanews.com/a/researchers-test-for-better-cleaner-cookstoves/2706121.html
https://www.youtube.com/watch?v=SvIJPjdqDD4
https://edu.rsc.org/primary-science/solids-primary-science-video-demonstrations/914.article
https://practicalaction.org/schools/smoky-homes/
https://www.voanews.com/a/researchers-test-for-better-cleaner-cookstoves/2706121.html
https://www.youtube.com/watch?v=8lhza2SULXw
https://edu.rsc.org/primary-science/burning-thats-chemistry/1800.article
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/household-air-pollution-and-health

